Det kristna kyrkoaret

Kristendomen uppstod ursprungligen som en rorelse inom judendomen, det dr darfor inte
speciellt uppseendevickande att flera av de storre hogtiderna dr gemensamma med
judendomen. S4 ér till exempel pasken ursprungligen en judisk hogtid, som firas till
aminnelse av befrielsen fran slaveriet i Egypten. Pésken 4r en sé central hindelse i savél
judendom som kristendom, att de bada religionerna stundtals har kallats for “péskreligioner”;
ingen annan hogtid har sddant utrymme vare sig i Gamla eller Nya testamentet.

Den kristna pasken kretsar som bekant om héndelserna kring Jesu dod och uppstandelse,
som ju utspelar sig under en judisk pask. Den kristna nattvarden instiftas salunda inom ramen
for den judiska hogtiden; det brod som bryts och den bégare som dricks dr ursprungligen en
del av en judisk paskmaltid. Flera judiska symboler och tankefigurer tas pa sa sétt direkt eller
indirekt 6ver av de kristna. Sa liknas till exempel Jesus vid flera tillfdllen vid ett “paskalamm’
1 Nya testamentet, en symbol som direkt dr hdmtad fran det pdskalamm som enligt Andra
Moseboken offrades for att dodséngeln skulle ”ga forbi”. ”Ga forbi” ar pd hebreiska pesach,
som i sin tur ligger till grund for det svenska ordet “pésk”. Det paskalamm som rdddade
judarna fran doden, kom pa ett symboliskt plan att Gverforas till Jesus, som blev det
paskalamm som rdaddade de kristna frdn doden.

Att pasken inte har nagot fixerat datum, &r dven det en foljd av kristendomens judiska
bakgrund. Eftersom judarnas hogtider inte styrs av den julianska kalendern, utan av
ménkalendern, dr det manen som avgor nér paskdagen infaller. Den vistkristna pasken
intraffar alltsedan 300-talet den forsta sondagen efter den forsta fullménen efter
virdagjimningen, och det kan som tidigast vara den 23 mars, och som senast den 25 april.

Aven pingsten #r ursprungligen en judisk hogtid. Enligt judisk tradition var det nimligen
50 dagar efter uttaget ur Egypten som Mose fick ta emot Guds tio bud pé Sinai (2 Mos 19:17—
19). Detta faktum har dven satt namn pé hogtiden, Pingst kommer fran ett grekiskt ord som
betyder just 50 (pentakoste). Savil pingst (50 dagar efter pask) som Kristi
Himmelsfardsdagen (40 dagar efter pask) styrs alltsd kalenderméssigt av nér pasken infaller.
Det dret vi har en tidig pask — sig 23 mars — sé infaller Kristi Himmelsféards darfor redan
tidigt i maj, medan en sen pask gor att pingst infaller langt in 1 juni ménad.

Den kristna pingsten brukar ibland kallas for “kyrkans fodelsedag”, och firas till minne av
att den helige ande da utgdts over larjungarna. Kopplingarna mellan den judiska och kristna
pingsten dr dven hiar mycket tydlig. Enligt en antik judisk tradition sé talades Guds ord pa
Sinai si att alla folk kunde forsta dem. P4 samma sétt som den judiska pingsten (Shavuot)
fullbordar den judiska pésken, s& fullbordar den kristna pingsten den kristna pasken (Larsson
2006). Jesus hade ju lovat att den Helige Ande skulle komma och pingsten ar den hogtid da
detta sker.

Efter hand uppstod i kristna lander en tradition dér inte bara Jesu dod och uppstandelse
under pésken stod i centrum. Hade inte Jesus fastat 40 dagar och nétter i 6knen enligt
evangelierna (Lukas 2:1)? Pa sa vis uppstod den kristna fastan, som startar 40 dagar innan
pasken. Fettisdagen infaller alltid dagen innan fastan, som alltid startar en onsdag.
Anledningen till att man &ter semla denna dag &r alltsd att man ska “dta upp sig” infor
fasteperioden. P4 samma sétt infaller alltid karnevaler pa sondagen innan fastan. Karneval
(latin Carne Vale) betyder "farvil till kottet” och dr en fest pa tre dagar. Sa ser du pa tv att
karnevalen i Rio har startat, ja, d& vet du att det &r dags att dta semla pa tisdag, samt att
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askonsdagen — fastans inledande dag — randas. Efter hand uppstod dessutom en
efterfirningsperiod efter pask, som fullbordades med pingsten.

Pa detta sitt kom det kristna kyrkodret att formas och utvecklas under de forsta
arhundradena av kyrkans historia, dir den forsta uppenbara hojdpunkten var just pask och, lite
senare, dven pingst. Hogtiderna kom dock att kompletteras, dndras och utdkas langt in pa
hogmedeltiden. Begreppet “kyrkodr” ér for ovrigt ett sent begrepp, som inte kan spéras
tidigare n till slutet av 1500-talet (Sjogren 1987 s. 99).

Om pasken var den forsta tydliga kristna hogtiden, kom efter hand en annan hogtid att bli
alltmer viktig: firandet av Jesu fodelse. De fOrsta kristna hade inget storre intresse for frigan
om ndr Jesus foddes. Men nir olika grupper som ansdgs katterska borjade dyka upp, dér vissa
ifragasatte Jesu mansklighet, andra hans gudomlighet, kom fragan att bli central. Att géra en
hogtid av Jesu fodelse gjorde det mojligt att betona sévil Jesu médnsklighet som hans
gudomlighet. Dessutom fanns en stor romersk fest som inf6ll den 25 december, den sa kallade
Sol invictus ("Den obesegrade solens dag”). Detta ledde till att vastkyrkan pd 300-talet
passade pa att sla tva flugor i en sméll, och beslot att Jesu fodelsedatum skulle séttas till just
den 25 december. Dock kolliderade denna vistliga datering av Jesu fodelse med en dldre,
inom ortodoxa kyrkan fastrotad tradition att fira Jesu fodelse den sjétte januari (Sjogren 1987
s. 93-96; Martling 2006: 77).! Denna konflikt kom aldrig att losas, vilket ar forklaringen till
att kyrkoaret @n i dag firar Jesu fodelse vid tva tillfallen: dels pa juldagen, dels pa
trettondagen.

Kyrkoaret har saledes tvd tyngdpunkter: pask (som foregés av fastan och som avslutas med
pingst) och jul (som foregds av adventstiden och avslutas med trettondagen). Beldgen mellan
dessa tva tyngdpunkter finns den sé kallade trefaldighetstiden, som bestér av tiden efter pingst
och fore advent, det vill sdga ungefér halva kyrkodret. De sondagar som ryms hér har teman
som medmainniskan, samhéllsansvar, den yttersta tiden samt déden och livet.
Trefaldighetstiden avslutas med Domssondagen, som foregéds av Alla helgons dag. Denna dag
har under senare delen av 1900-talet blivit en dag ndr man i Sverige tdnder ljus vid anhdrigas
gravar. Alla helgons dag ir ett typexempel pa hur hogtider hela tiden forvandlas och byter
skepnad. Nir seden att tinda ljus pd Alla helgons dag borjade bli utbredd pa 1960-talet
reagerade flera svenskkyrkliga prister pd att det var en “’katolisering”. Nar jag gar pd
kyrkogarden i Rud, Karlstad, 2015, noterar jag att ljus dven ér tinda pa de muslimska
gravarna. Muslimer praktiserar séledes en katolsk ritual i ett luterskt land. S& kan religion se
ut i praktiken.

I dag mérks dven sondagens och kyrkoarets tema genom fargvalet pd textilierna i
kyrkorummet: pa altaret, predikstolen och préstens kldder. Gront, som symboliserar vixt och
mognad, dr den vanligaste fargen och stér for trefaldighetstiden, det vill séga tiden efter pingst
och fore advent. Lila star for forberedelse och eftertanke, och ar fargen under fastan (de 40
dagarna innan pésk) samt i adventstiden (de fyra sondagarna innan jul). Vit ar glddjens farg,
och ér darfor fargen pa hogtidsdagar som forsta advent (da kyrkoaret borjar), juldagen,
paskdagen samt tiden efter pask. Vit dr ocksa den farg vi kdnner igen fran gladjehogtider som
dop och vigsel. Svart, dodens farg, ar fargen pé langfredagen, men dven en farg vi kdnner igen
fran begravningar. Rod dr andens, kérlekens men ocksa blodets firg, och anvédnds bland annat

1 Martling och Sjégren dr bada relevanta fér den som vill lisa mer om kyrkodret och dess hégtider (Sjégren
1987 s. 85-102; Martling 2006 s. 63-81).



pa Pingstdagen men ocksa alltmer i samband med konfirmationer (firgen kan ocksa vara vit
pé konfirmationer, det beror pé pristens val).?
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